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苏州科技大学本科学生素质拓展学分实施办法（修

订）

第一条 根据《苏州科技大学 2018本科专业人才培养方案修订指导

意见》（苏科大〔2018〕33 号），为加强学生创新精神和实践能力的培

养，促进学生知识、能力、素质的全面发展，提高学生的综合素质，适

应现代社会经济文化发展要求，学生在校学习期间除完成课内的必修课

程、选修课程、实践环节学习外，还必须获得 10 个素质拓展的学分方

准予毕业。为此，特制定本实施办法。

第二条 素质拓展学分由必修学分和选修学分两部分组成。必修学

分的项目为：入学教育、毕业教育、军事理论、军事技能、职业生涯规

划、就业指导与创业教育等环节；选修学分的项目为：学科竞赛与专业

技能等级证书、创业竞赛、科研训练、科技活动等专业性活动，社会实

践、社会工作、校园文化活动、体育竞赛与群体活动等拓展性活动。

第三条 教务处、学生工作处、科技产业处、人文社科处、党委宣

传部、人民武装部、团委、体育部等职能部门为相关项目素质拓展学分

的授权单位。各授权单位应根据项目实施要求，制定具体的实施细则，

报学校批准后实施。

第四条 相关项目与承担单位

项目 承担单位 授权单位 实施要求

入学教育 各学院 必修，不计学分

毕业教育 各学院 必修，不计学分

军事理论 人民武装部 人民武装部 必修，2学分

军事技能 人民武装部 人民武装部 必修，2学分

职业生涯规划 学生工作处、各学院 学生工作处 必修，1学分

就业指导与创业教育 学生工作处、各学院 学生工作处 必修，1学分

学科竞赛与专业技能等 教务处、各学院 教务处 选修 最低选修
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项目 承担单位 授权单位 实施要求

级证书 2学分

创业竞赛 教务处、各学院 教务处 选修

科研训练
科技产业处、人文社科

处、各学院

科技产业处、

人文社科处
选修

科技活动 团委、各学院 团委 选修

社会实践 团委、各学院 团委 选修

最低选修

2学分

社会工作 团委、各学院 团委 选修

校园文化活动 团委、各学院 团委 选修

体育竞赛与群体活动 体育部 体育部 选修

第五条 素质拓展学分的成绩管理采取职能部门授权管理的方式。

各类项目的具体活动由授权单位通过学校专设的素质拓展学分网站发

布信息。每项活动结束由承担单位向授权单位申报参加者所获学分，经

审核认定后通过教务管理信息系统登录学分。项目参加者申报获得学分

的成绩记载单由各授权单位保存留档。

第六条 学生素质拓展学分要求列入专业人才培养方案，必修环节

项目纳入相应学期教学执行计划，选修环节由授权单位按项目管理学分。

素质拓展学分不计入每学年学籍管理的学分要求。

第七条 学校每年对学生的素质拓展学分管理工作进行检查，对不

合格或弄虚做假的学生，将取消其毕业资格。

第八条 新增素质拓展学分项目须由授权单位提出申请，教务处审

核，学校批准后方可实施。

第九条 素质拓展学分具体要求见各项目实施细则。

第十条 本实施办法与 2018 年本科专业人才培养方案配套执行，从

2018级开始实行，由教务处负责解释。
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